
          

GODKEND OG 
TILMELD  

BETALINGSKORT 
Du har nu oprettet et 

 abonnement på skolemælk. 
Efter den gratis periode, som 
løber frem til sommerferien,  

vil abonnementet automatisk  
 fortsætte fra skolestart 

2025/26 på normale 
abonnementsvilkår.  
Du kan til enhver tid  

afmelde dit abonnement. 

3
GÅ IND PÅ 

 SKOLEMÆLK.DK
Opret en ny konto eller log ind, 

hvis du allerede er oprettet.

1
VÆLG DIT BARNS 
YNDLINGSMÆLK

Udfyld skole og klassetrin. 
OBS.: Det er vigtigt, at du 

vælger det klassetrin/navn, 
som skolen har oplyst, for at  

få gratis skolemælk frem  
til sommerferien.

2

Har du et barn, der starter på sit skoleliv allerede i foråret (SFO-skole, før-skole, etc.)?  
Så kan du få GRATIS SKOLEMÆLK frem til sommerferien.

SÅDAN FÅR DIT BARN

I FORÅRET 2025
SKOLEMÆLK 
GRATIS
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NÆRING
TIL KROPPEN

4 GODE GRUNDE TIL  
AT DRIKKE SKOLEMÆLK

DE OFFICIELLE KOSTRÅD
Mælk er en del af Fødevarestyrelsens  

klimakostråd. Fødevarestyrelsen anbefaler  
at vælge magre mejeriprodukter.  
Læs kostrådene på Altomkost.dk

CALCIUM OG PROTEIN
Mælk indeholder calcium og protein, som  
begge er nødvendige for børns normale

vækst og knogleudvikling.

BIDRAGER TIL VÆKST
Mælk indeholder en række næringsstoffer 

som calcium, fosfor og protein, som 
bidrager til barnets normale vækst. 

Et stort glas mælk dagligt bidrager med 
 calcium, protein og fosfor.

NOK AT DRIKKE
Børn har brug for ca 1-1½ l

væske om dagen – en skolemælk
på 250 ml hjælper godt på vej.

MEJERIERNES 
SKOLEMÆLKSORDNING
Agro Food Park 13
8200 Aarhus N
TLF. 87 31 21 40
skolemaelk@mejeri.dk

Følg Skolemælk på Facebook og Instagram  
og få gode tips til skoleliv, madpakker mm.

Scan koden 
og bestil nemt 
og hurtigt på 
skolemælk.dk
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